
         
 

 SUPERBASIC    MISTO  2025/26 
 

- Possono prendere parte alle gare solamente atleti/e che abbiano compiuto 25 anni. 

- L’età minima dei partecipanti è fissata in anni 35 per i MASCHI e in anni 30 per le FEMMINE; tutte le squadre potranno 

avere, nella loro rosa, un numero ILLIMITATO di fuoriquota (comunque di età minima di 25 anni), potendo schierare AL 

MASSIMO due “fuoriquota” per ogni set disputato: o un maschio e una femmina oppure due femmine. 

- I fuoriquota NON potranno essere schierati in due set consecutivi, né per l’intero set né per un parziale del set. 

- Le squadre iscritte devono essere miste con minimo due donne o due uomini sempre in campo 

- NON sono ammessi al campionato atleti/e tesserati Fipav 

- La rete sarà posta ad un’altezza di m.2,30 

- È prevista la possibilità di utilizzare il LIBERO che potrà anche effettuare il SERVIZIO 

- Un ATLETA può partecipare al Campionato SUPERBASIC giocando per una sola squadra e NON può prendere parte a 

NESSUN altro Campionato MISTO US ACLI VOLLEY CUP salvo deroghe da parte dell’organizzazione. 

- Tutte le gare si disputeranno sulla distanza dei 5 set obbligatori a 21 punti con Rally Point System (punteggio massimo 

23) 

- È obbligatoria la compilazione del referto gara semplificato US ACLI - VOLLEY CUP (ghefertino) 

- Battuta: NON è MAI consentito pestare la riga, saranno consentiti due tentativi di “lancio” della palla per l’esecuzione 

della battuta.  

- Non è consentito battere in salto in alcun modo, la battuta deve essere effettuata PIEDI A TERRA. 

- In tutti i campionati è consentito mettere a referto e far giocare più di 12 atlete/i. 

- LA MANCATA PRESENTAZIONE DI UNA SQUADRA AD UN INCONTRO COMPORTA PER LA STESSA LA PERDITA DELLA 

GARA PER 0-5 (0-23;0-23;0-23;0-23;0-23) ma sarà comunque la commissione giudicante a decidere in merito. 
 

1^ FASE: 
due gironi di 6 squadre con partite andata e ritorno 
 

Al termine della 1^ fase: 
 

La 1^, la 2^ e la 3^ squadra classificata del girone A e del girone B saranno inserite in un girone POOL 
PROMOZIONE con gare di andata e ritorno. 
La 4^, la 5^ e la 6^ squadra classificata del girone A e del girone B saranno inserite nel GIRONE C con gare di 
andata e ritorno. 
 

2^ FASE: 
due gironi di 6 squadre con partite andata e ritorno 
 

Al termine della 2^ fase: 
 

Le prime 4 squadre della POOL PROMOZIONE saranno qualificate per le finali regionali oltre che promosse 
nel campionato BASIC per la stagione 2026/27 
Le finaliste delle finali regionali saranno qualificate per le finali nazionali (2 posti disponibili) 

 
 

Ultimo giorno per concludere la 1^ FASE : 08 FEBBRAIO 2026 

Ultimo giorno per concludere la 2^ FASE POOL PROMOZIONE : 10 MAGGIO 2026 

Ultimo giorno per concludere la 2^ FASE GIRONE C  : 31 MAGGIO 2026 
 

 

- FINALI REGIONALI LOMBARDIA    date e luogo da definire 

- FINALI NAZIONALI CESENATICO E RIVIERA ROMAGNOLA:  13-14 GIUGNO 2026 


